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Bakgrund: Vid behandling av tumorsjukdomar ir bildbaserad bedémning fore och under
behandling vanligt forekommande. Den bildbaserade bedémningen ir ofta det enda som
betraktas som objektivt matt pd patientens tumorborda. Sedan dr 2000 finns internationellt
anvinda kriterier for bedomning av solida tumérer, RECIST (Response Evaluation Criteria in
Solid Tumors) som uppdaterats 2009 till RECIST1.1.

Syfte: Syftet med detta avhandlingsarbete var att studera tillforlitligheten med etablerade
RECIST-kriterier ur olika perspektiv (studie I och II) och undersoka om den faktiska storleks-
forindringen vid forsta uppfoljning med datortomografi (1st change) av tumoéren kan utgora ect
surrogatmatt for terapiutvirdering och prognosticering vid metastaserande kolorektal cancer
(mCRC) (studie III) och inom metastaserande brost cancer (mBC) (studie IV).

Patient och Metod: Mitdata frin datortomografiundersokningar av tvd oberoende bedémare
sammanstilldes i Studie I och II. Data fran en internationell multicenterstudie (Nordic VI) av
mCRC (Studie III) och data frin en internationell multicenterstudie (TEX) av mBC (Studie
IV) anvindes for att korrelera 1st change med progressionfri 6verlevnad (PFS) och generell
overlevnad (OS).

Resultat: Antalet millesioner paverkar foljdriktighet i bedomningen (Studie I). Det finns
betydande inter- samt intraobservatdrsvariationer vid bedomningar enligt RECIST och WHO
kriterier (Studie IT). Med 1st change pavisas signifikant korrelation med PFS och OS i mCRC
(Studie IIT) och i mBC (studie IV).

Slutsats: RECIST-bedomingar innehaller manga subjektiva delmoment som bidrar till inkon-
sistenta resultat vid bedomning med datortomografi.

1st change ir ett potentiellt utfallsmict som kan innebira tidigare bedomning av behand-
lingseffekt 4n med idag etablerade utvirderingskriterier.





