Rontgenveckan 2013&

Uppsala 2-6 september Tumorsjukdomar

Abstract 12:8-1
Torsdag den 5:e september 08:30-10:00 K10

“"Burned out” testikeltumor, en fallbeskrivning fran Nykopings lasarett
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joannaahlkvist@yahoo.se

En 41-4rig, tidigare frisk man som kommer till akutmottagningen med nigra dagars anamnes
pd 6vre buksmirta. Han undersoks med ultraljud med fragestillning cholecystit men en stor,
vinstersidig retroperitoneal forindring pavisas istillet. Fyndet bekriftas pd DT utan andra pa-
tologiska fynd. Punktion pd Sarkomcentrum pé Karolinska Sjukhus visar germinalcellstumor.
Patienten har litt forhojda tumormarkorer men vid palpation av testiklarna noteras enbart
nigot smi testiklar utan fokala forindringar. Ultraljud skrotum visar bilaterala tumérmiss-
tinkta forindringar i testiklarna. Patienten genomgér bilateral orkidektomi som visar atrofiska
testiklar UTAN tecken till tumor.

Radiologen som utforde ultraljud skrotum blir vildigt férvinad da han liser PAD svaret
som fir honom att tro att orkidektomin kan har varit onddigt. Vidare efterforskning belyser
fenomenet ”’burned-out” testikeltumor dir den primira tumoren spontant har gate i regress i
samband med metastasering.

Patienten behandlas med cellgiftsbehandling och direfter retroperitoneal lymph node dissec-
tion (RLND). Han bedéms vara tumorfri, det vill siga ”complete response”.

DISKUSSION:

Bakgrund for testikelcancer vad giller epidemiologi, klassifikation, spridning och staging.
Behandling for testikelcancer.

Teorier kring extragonadal germinalcellscumorer:

1) Akta extragonadal germinalcellstumér.

2) ”Burned-out” testikeltumorer: tinkbara mekanismer bakom ”’burn-out”

a) immunologisk mekanism. b) ischemisk mekanism sekundirt till snabb tumorvixt.

Spontant tumérregress ir kind inom: lymfom, bréstcancer, renalcellscarcinom och malignt
melanom. Immunologiska mekanismer.

SLUTSATS:

Vid positivt PAD for extragonadala germinalcellstumorer dr ultraljud skrotum nodvindigt
dven om klinisk undersokning dr normal. Icke-specifika fokala férindringar, sisom forindrad
arkitektur i testiklarna, motiverar alltid orkidektomi da de kan representera en ”’burned-out”
testikeltumor.



