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Äldre kvinna med rizopati motsvarande vänster S1 sedan början av december månad. Primär 
utredning via vårdcentral med klinisk undersökning och bedömning av sjukgymnast. Initial 
slätröntgen av ländryggen i mars månad, 4 månader efter det första besöket på vårdcentralen, 
uppvisade låg diskhöjd L5-S1 som enda patologiska förändring. Patientens symtomatologi talar 
primärt för ett misstänkt diskbråck/spinal stenos, dock noteras med tiden stigande CRP utan 
annan förklaring, varför diskit misstänks och patienten vidare remitteras för ortopedisk bedöm-
ning. En CT-ländrygg ordineras som ett led i undersökningen maj månad, dvs. 6 månader efter 
det initiala besöket på vårdcentralen. Denna undersökning uppvisar förändringar i sacrum, vilka 
ej kunde påvisas på den initiala ländryggsundersökningen och ett bifynd noteras som kommer 
att spela en nyckelroll i patientens hälsotillstånd. 

Bakomliggande patologiska förändringar kommer att presenteras på Röntgenveckan 2013.


