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Joniserande stralning innebir en 6kad risk fo6r cancer och katarakt. Sinkning av grinsvirden
och att fler grupper av personal exponeras for strilning, t ex i hybridsalar, kan leda till att fler
hamnar i riskzonen. For att minska dessa risker har tekniker utvecklats som visar exponeringen
av strilning i realtid, vilket ger helt nya mojligheter f6r optimering av stralskydd.

Mot denna bakgrund initierades ett tvirvetenskapligt samarbete vid Goteborgs universitet, Det
overgripande syftet med projektet dr att bidra med kunskap om hur visualisering av joniserande
stralning i realtid kan anvindas for att dstadkomma en sikrare arbetsmilj6. Vi undersoker a)
om och i si fall for vilka procedurer visuell feedback kan minska personalens exponering for
stralning, b) hur personalens agerande kan bidra till detta och c) hur personal férstar informa-
tion om de registrerade strldoserna och hur deras individuella erfarenheter kan tas tillvara for
att forbittra arbetsmetoder.

En pilotstudie av visualisering av doser i realtid under rontgenvigledda procedurer visade
att en av tre kardiologer och de assisterande sjukskoterskorna som grupp uppvisade en statis-
tiskt signifikant minskning av sina doser. En slutsats ir att systemet for visualisering kan ha
en positiv pdverkan for optimering av stralskydd och bidra till minskade risker i arbete med
joniserande stralning.



