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Kreavärdet- förstår alla patienter 
värdet av det 

Från oktober 2012 till och med februari 2013 
följde upp alla patienter som hade diabetes och 
åt Metformin eller besläktade tabletter 
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Varför gjorde vi detta? 
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Finns få  uppföljningar vad som händer när man 
skickar patienter för att ta krea efter CT och 

metformin behandling 
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Alla patienter som är diabetriker och äter metforim 
ska göra ett uppehåll med det i minst 48 h efter 
sedan km är giviet och sedan ta ett nytt krea om 
det är normalt börjar man ät tabl igen.  

 De patienter som inte har CT förut och känner till 
vilka rutiner som gäller får även ett papper med 
sig hem.  

Ingen uppföljning genomförs ifrån Röntgens sida. 
Detta ligger helt i klinkernas intresse. 
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De generella regler som finns på Akademiska 
sjukhuset är lika med det som finns hos SFMR.  
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Kreatin vad är det och vad gör det?  
  
Är ett ämne som hjälper till att förse musklerna 

med energi. Kommer till musklerna som 
kreatininfosfat som sedan bryts ner till kreatin 



Det finns många sätt att mäta njurfunktion på. 
På BFC används p-krea, GFR (räknar ut via 

Omnivis) och cyst GFR 

Kreavärdet- förstår alla pateinter 
värdet av det 



Det finns många felkällor som gör att krea och 
GFR inte är att lita på. 
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28/50 patienter hade tagit provet i tid, 2-4 dagar 
efter röntgen 

7/50 patienter finns det inget nytt krea taget, 
7/50 patienter  hade vänta mellan 5-9 dagar.  
12/50 patienter hade väntat i mer än tio dagar 
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Krea stregring Antal patienter 

>100 29 

101-110 15 

111-124 9 

125< 1 
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Kvinna -27 förmaksflimmer, förbered för CT-kolon  
P-krea för underökning 66  efter 89 ökning med 30 % 
9 mån efter underökningen tillbaks på 66 och cystin GFR på 96 



Tack för er uppmärksamhet 


