
Fall 5 



Fall 5 
41 år K, Trillat från skidlift, ont i ryggen. 
DT från regionen. 































































































































































































































































































































































































































































































































































Fall 5 
Fynd? 



Fall 5 

Th11 



Fall 5 
Th 12 



Bröst- och Ländrygg 
 
 

Fall 5 

Främre pelare: ALL 
ventrala ½ av kotkroppen-disken 

Mellersta pelare: PLL 
dorsala ½ av kotkroppen-disken 

Bakre pelare: Pediklar 
Ledutskott, facettleder, 
spinalutskott 

3 av 3 pelare= 
instabil 
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Morfologi:  
Kompression fx: 1 p 
Kompression fx + burst: 2 p 
Translation/rotation: 3 p 
Distraktion: 4 p 

Skada i bakre ligament 
complex 

Intakt: 0 p 
Misstänkt: 2 p? 
Skada: 3 p 

Neurologiskt status 
Intakt: 0 p 
Nerv rot påverkan: 2 p 
Ryggmärg, conus medullaris 

Komplett: 2 p 
Inkomplett: 3 p 

Cauda equina: 3 p 

Poängsumma =  
3 eller mindre konservativ 

behandling 
5 eller mer, kirurgi 

övervägs,  
4 konservativt eller 

kirurgiskt.  

Fall 5 



Fall 5 
Fraktursystem som omfattar Th11 och 12, 

kompression i Th11 och fraktur av 
Bursttyp Th12…..?Ringa dislokation.  



Fall 5 

L5 

Om högersidig 
bensmärta efter 
frakturen, 
L5? 


